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ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΑΝΔΡΟΛΟΓΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ 

ΤΜΗΜΑ ΕΝΔΟΚΡΙΝΟΛΟΓΙΑΣ ΔΙΑΒΗΤΟΥ ΚΑΙ ΜΕΤΑΒΟΛΙΣΜΟΥ 

ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ «ΕΛΕΝΑ ΒΕΝΙΖΕΛΟΥ» 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΣΤΗΝ ΑΝΔΡΟΛΟΓΙΑ 

ΔΥΟ ΑΞΟΝΕΣ 

ΟΜΑΔΑ 1 : ΒΑΣΙΚΕΣ ΓΝΩΣΕΙΣ ΑΝΔΡΟΛΟΓΙΑΣ ΣΤΟ ΠΛΑΙΣΙΟ ΤΗΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΣΤΗΝ 

ΕΝΔΟΚΡΙΝΟΛΟΓΙΑ ή ΣΤΗΝ ΟΥΡΟΛΟΓΙΑ 

ΟΜΑΔΑ 2 : ΠΡΩΤΟ ΣΤΑΔΙΟ ΠΡΟΕΤΟΙΜΑΣΙΑΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΕΞΕΙΔΙΚΕΥΣΗ ΤΟΥ ΚΛΙΝΙΚΟΥ 

ΑΝΔΡΟΛΟΓΟΥ (σε συνεργασία με το εκπαιδευτικό κέντρο της Θεσσαλονίκης) 

ΠΡΟΚΑΤΑΡΚΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 2015-2016 

ΥΠΕΥΘΥΝΟΙ: Δρ Σ.Χ.ΝΙΚΟΠΟΥΛΟΥ, Ε. ΒΕΝΑΚΗ 
ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟΣ ΣΥΜΒΟΥΛΟΣ: καθ. Δ.Α.ΑΔΑΜΟΠΟΥΛΟΣ 

 
 

ΣΥΝΑΝΤΗΣΗ 
1

η 

 
20-11-2015 
15.00-18.00 

Ι. ΥΠΟΓΟΝΑΔΙΣΜΟΣ 

 ΕΜΒΡΥΪΚΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗ- 
ΚΑΘΟΡΙΣΜΟΣ ΦΥΛΟΥ 

 ΠΡΟΕΦΗΒΙΚΟΣ 
ΥΠΟΓΟΝΑΔΙΣΜΟΣ - ΚΑΘΥΣΤΕΡΗΣΗ 
ΗΒΗΣ 

 

30-
40΄ 

ΠΡΟΣΚΕΚΛΗΜΕΝΟΣ ΕΙΔΙΚΟΣ: 

Ε.ΒΛΑΧΟΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ 
ΠΑΙΔΟΕΝΔΟΚΡΙΝΟΛΟΓΟΣ 

Μ.ΡΙΓΑΝΑ 

Ε.ΜΠΙΛΛΑ 

 

 ΥΠΟΓΟΝΑΔΙΣΜΟΣ ΕΝΗΛΙΚΑ 30΄ Π. ΔΡΙΜΑΛΑ 

ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

ΙΙ. ΠΑΙΔΙΚΗ-ΕΦΗΒΙΚΗ ΑΝΔΡΟΛΟΓΙΑ 

 ΚΡΥΨΟΡΧΙΑ  

α. στο παιδί 

β. στον ενήλικα 

 ΚΙΡΣΟΚΗΛΗ 

α. στην προ- και εφηβική ηλικία 

β. στον ενήλικα (στο εξωτ.ιατρείο) 

20΄ 

+ 
20΄ 

 

20΄ 

+  

20΄ 

ΠΡΟΣΚΕΚΛΗΜΕΝΟΣ ΕΙΔΙΚΟΣ: 
Δ.ΚΑΓΙΑΣ 

ΠΑΙΔΟΧΕΙΡΟΥΡΓΟΣ 

Ε.ΒΕΝΑΚΗ 

 

 

Ε.ΜΠΙΛΛΑ 
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ΣΥΝΑΝΤΗΣΗ 

2
η 

 

11-12-2015 
15.00-18.00 

ΤΟ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ ΣΤΗΝ ΑΝΔΡΟΛΟΓΙΑ 

 ΟΡΜΟΝΙΚΟΣ ΕΛΕΓΧΟΣ 

Α. Ενδείξεις – Κλινική αξιολόγηση 

β. Εργαστηριακή Μεθοδολογία  

 
 

20΄ 

20΄ 

 

 

Ε.ΒΕΝΑΚΗ  

Α.ΠΑΠΠΑ 

 ΣΠΕΡΜΟΔΙΑΓΡΑΜΜΑ: Η 
ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ ΤΟΥ ΚΛΙΝΙΚΟΥ 

20΄ Σ.Χ.ΝΙΚΟΠΟΥΛΟΥ 

 ΚΥΤΤΑΡΟΛΟΓΙΑ-ΙΣΤΟΛΟΓΙΑ 20΄ Α. ΛΑΖΑΡΗΣ 

 

 

ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 
 

 ΓΕΝΕΤΙΚΟΣ-ΜΟΡΙΑΚΟΣ 
ΕΛΕΓΧΟΣ 

 ΜΕΛΛΟΝΤΙΚΕΣ ΠΡΟΟΠΤΙΚΕΣ 

20΄ 

20΄ 

 

 

Χ.ΤΣΑΜΕΤΗΣ 

 

ΣΥΖΗΤΗΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ 30΄ ΟΙ ΩΣ ΑΝΩ ΟΜΙΛΗΤΕΣ 

 

 

 
ΣΥΝΑΝΤΗΣΗ 

3
η 

ΗΜΕΡΙΔΑ 
 

16-01-2016 
(Σάββατο) 
9.30-13.30 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ι. ΓΟΝΙΜΟΤΗΤΑ 

 ΣΠΕΡΜΑΤΟΓΕΝΕΣΗ 20΄ Ε.ΜΠΙΛΛΑ 

 ΚΛΙΝΙΚΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ 20΄ Ε.ΑΝΔΡΕΟΥ 

 ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑΚΗ ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ   

α. Σπερμοδιάγραμμα: η 
προσέγγιση του εργαστηριακού 

 
β. Λοιπός έλεγχος 

20΄ 

 

20΄ 

Ε.ΕΥΓΕΝΗ 

 

Π.ΔΡΙΜΑΛΑ 

 

 ΑΠΕΙΚΟΝΙΣΤΙΚΟΣ ΕΛΕΓΧΟΣ 
ΣΤΗΝ ΑΝΔΡΟΛΟΓΙΑ 

 

 

40΄ 

 

Ν.ΛΙΑΣΗΣ 

Γ.ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΠΟΥΛΟΣ 

 

ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 
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ΣΥΝΑΝΤΗΣΗ 

3
η 

ΗΜΕΡΙΔΑ 
 

16-01-2016 
(Σάββατο) 
9.30-13.30 

 

ΙΙ. ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΥΠΟΒΟΗΘΟΥΜΕΝΗΣ ΑΝΑΠΑΡΑΓΩΓΗΣ ΣΤΗΝ 
ΑΝΔΡΙΚΗ ΥΠΟΓΟΝΙΜΟΤΗΤΑ 

ΥΠΟΣΤΗΡΙΖΟΜΕΝΗ ΑΝΑΠΑΡΑΓΩΓΗ 

 ΕΠΙΛΟΓΗ ΣΠΕΡΜΑΤΟΖΩΑ-
ΡΙΩΝ  (ICSI, TESE-ICSI) 

 ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ - ΕΠΙΛΟΓΗ 
ΕΜBΡΥΩΝ 

 

30-
40΄ 

 

Σ.ΜΠΟΛΑΡΗΣ 

ΚΡΥΟΣΥΝΤΗΡΗΣΗ 20΄ Ε.ΕΥΓΕΝΗ 

 ΣΥΓΧΡΟΝΟΣ ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΙΣΜΟΣ 20΄ 
Σ.ΜΠΟΛΑΡΗΣ 

Σ.Χ.ΝΙΚΟΠΟΥΛΟΥ 
 

ΣΥΝΑΝΤΗΣ
Η 4η 

19-02-2016 
15.00-18.00 

ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ ΣΤΗΝ ΑΝΔΡΟΛΟΓΙΑ 

 ΑΝΔΡΟΓΟΝΑ 30΄ Π. ΔΡΙΜΑΛΑ 

 ΑΝΤΙΟΙΣΤΡΟΓΟΝΑ + ΛΟΙΠΗ 

ΕΜΠΕΙΡΙΚΗ ΑΓΩΓΗ – ΓΟΝΑ-

ΔΟΤΡΟΠΙΝΕΣ 

40΄  

Ε.ΒΕΝΑΚΗ 

 ΑΝΑΣΤΟΛΕΙΣ PDE5 20΄ Χ.ΑΣΒΕΣΤΗΣ 

 ΑΝΤΙΒΙΟΤΙΚΑ 15΄ Η. ΣΚΟΠΕΛΙΤΗΣ 

ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

 ΑΝΔΡΙΚΗ ΑΝΤΙΣΥΛΛΗΨΗ 20΄ Γ.ΚΑΝΑΚΗΣ 

 ΔΙΑΦΥΛΛΙΣΜΟΣ 

α. Θεωρητική προσέγγιση  

β. Κλινική εμπειρία  

 

10΄ 

20΄ 

 

Σ.Χ.ΝΙΚΟΠΟΥΛΟΥ 

Ε.ΚΟΥΚΚΟΥ 

 

 

 

 

 

 



4 
 

 
ΣΥΝΑΝΤΗΣΗ 

5η 
 

18-03-2016 
15.00-18.00 

ΣΕΞΟΥΑΛΙΚΗ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ 

 ΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑ ΣΤΥΣΗΣ – 

ΕΚΣΠΕΡΜΑΤΙΣΗΣ 
30΄ Χ.ΑΣΒΕΣΤΗΣ 

 ΚΛΙΝΙΚΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ ΤΩΝ 

ΔΙΑΤΑΡΑΧΩΝ  
30΄ Ι.ΒΑΚΑΛΟΠΟΥΛΟΣ 

ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

 ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ ΕΝΔΟΚΡΙΝΙΚΟΥ 

ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ 
30΄ Ε.ΒΕΝΑΚΗ 

 ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ-ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ 

ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ  ΜΕΣΩ ΣΥΖΗΤΗΣΗΣ 

ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ 

60΄  

ΟΙ ΩΣ ΑΝΩ ΟΜΙΛΗΤΕΣ 

ΚΑΙ ΟΙ 

ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΕΣ 

 

 
ΣΥΝΑΝΤΗΣΗ 

6η 
 

14-05-2016 
15.00-18.00 

 

ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΚΗ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ 

ΣΥΖΗΤΗΣΕΙΣ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ 

 

Ε.ΒΕΝΑΚΗ 

Σ.ΝΙΚΟΠΟΥΛΟΥ 

Ε.ΑΝΔΡΕΟΥ 

Γ.ΚΑΝΑΚΗΣ 
ΛΟΙΠΟΙ 

ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΕΣ 

   

 

ΣΥΝΑΝΤΗΣΗ 7η 

ΗΜΕΡΙΔΑ 

18-06-2016 
9.30-13.00 

 

ΒΑΣΙΚΗ ΕΞΕΤΑΣΗ ΣΠΕΡΜΑΤΟΣ 

ΑΠΌ ΤΟ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ ΣΤΗΝ ΚΛΙΝΙΚΗ 

ΠΡΑΞΗ 

Ε.ΕΥΓΕΝΗ 

(Ε.ΒΕΝΑΚΗ, Ε.ΜΠΙΛΛΑ, 

Σ.Χ.ΝΙΚΟΠΟΥΛΟΥ) 

 

Οι εκπαιδευτικές συναντήσεις θα γίνονται στο Νοσοκομείο ΕΛΕΝΑ με την ευθύνη 

του Ενδοκρινολογικού Τμήματος (ΑΙΘΟΥΣΑ ΚΕΚ, ΙΣΟΓΕΙΟ Γ΄ ΚΤΙΡΙΟΥ (ΒΙΡΓΙΝΙΑ ΣΚΥΛΙΤΣΗ).   

Κόστος συμμετοχής : 50 Ευρώ 

Οι ενδιαφερόμενοι για εξειδίκευση στην Ανδρολογία παρακαλούνται να 

επικοινωνήσουν με το τμήμα (κ. Βενάκη, τηλέφωνο: 697 229 1385), καθώς θα 

κληθούν να λάβουν ενεργό μέρος στις συναντήσεις αυτές, προετοιμάζοντας την 

αντίστοιχη ύλη. 

 


